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Riickenwind bei Lungenkrebs: Infoveranstaltung zu aktuellen
Entwicklungen und Unterstiitzungsmoglichkeiten

Betroffene, Angehtrige und Interessierte sind am Donnerstag, dem 3. September 2026,
herzlich in den Biirgersaal des Zwickauer Rathauses eingeladen, um sich ab 15.00 Uhr Uber
das Thema Lungenkrebs zu informieren, mit Fachleuten ins Gesprach zu kommen und
Unterstiitzungsangebote kennenzulernen.

Lungenkrebs ist in Deutschland eine der drei am haufigsten auftretenden Tumorerkrankungen und
betrifft zahlreiche Menschen, insbesondere in der Altersgruppe der 60- bis 70-Jahrigen. Neben einer
frihzeitigen Diagnose und einer individuell abgestimmten Therapie spielt die persdnliche Begleitung
wahrend und nach der Behandlung eine wichtige Rolle. ,Eine Lungenkrebsdiagnose wirft meist viele
Fragen auf. Deshalb ist es uns wichtig, Betroffene und ihre Angehdérigen mit verstandlichen
Informationen zu unterstiitzen und ihnen die Méglichkeit zu geben, mit uns ins Gesprach zu kommen®,
erklart Dr. med. Reinhold Miller, Chefarzt der Klinik fr Innere Medizin V und Leiter des
Lungenzentrums. Um BerUhrungsangste abzubauen, Mut zu machen sowie den Austausch zwischen
Fachleuten, Betroffenen und Angehérigen zu fordern, laden Lilly Deutschland und das Heinrich-
Braun-Klinikum gemeinsam zur Informationsveranstaltung ,Rickenwind bei Lungenkrebs® ein. Im
Mittelpunkt stehen medizinische Entwicklungen, persodnliche Erfahrungen sowie verschiedene
Unterstitzungsangebote flir Menschen mit Lungenkrebs und ihre Familien.

Das Lungenkrebszentrum des HBK begleitet Patienten mit Lungenkrebs umfassend und
interdisziplindr. Verschiedene Fachbereiche arbeiten dabei eng zusammen, um die bestmégliche
Versorgung von der Diagnostik tber die Therapie bis zur Nachsorge sicherzustellen. Zu Beginn der
Veranstaltung werden medizinische Aspekte der Erkrankung ndher betrachtet. Dr. med. Reinhold
Muller fahrt durch das Programm, welche die verschiedenen Phasen der Erkrankung aufgreift und
den Weg von der Diagnose bis zur Nachsorge beleuchtet. Experten des Lungenzentrums informieren
dariiber, welche Untersuchungen nach dem Verdacht auf Lungenkrebs erfolgen, wie Befunde
eingeordnet werden und welche Therapieentscheidungen gemeinsam mit den Patienten getroffen
werden. Dartber hinaus werden die unterschiedlichen Behandlungsmethoden, mdgliche
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Begleiterscheinungen sowie Angebote zur Rehabilitation vorgestellt. Ein weiterer Schwerpunkt
widmet sich dem Alltag mit der Erkrankung. Unter dem Titel ,Rickenwind fir die Seele” zeigen
verschiedene Fachexperten auf, welche Hilfs- und Beratungsangebote Betroffene und ihre
Angehorigen wahrend der Erkrankung in Anspruch nehmen kdnnen. Ergénzt wird das Programm
durch die personlichen Erfahrungen eines Betroffenen sowie Informationen zur ambulanten
spezialfachérztlichen Versorgung (ASV). Den Abschluss der Veranstaltung bilden eine offene
Gesprachsinsel mit den Referenten und Beteiligten sowie ein gemeinsamer Imbiss. Hier haben
Besucher die Moglichkeit, individuelle Fragen zu stellen, miteinander ins Gesprach zu kommen und
regionale Unterstitzungsangebote kennenzulernen.

Der Patientenvortrag im Uberblick

Titel: Ruckenwind bei Lungenkrebs

Datum: Donnerstag, 3. September 2026 | 15.00 bis ca. 17.00 Uhr

Referent: Moderation durch Dr. med. Reinhold Mdller, Chefarzt der Klinik fir Innere Medizin V,
Leiter des Lungenzentrums

Ort: Birgersaal im Rathaus Zwickau | Hauptmarkt 1 | 08056 Zwickau

(barrierefreier Zugang)

Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

www.heinrich-braun-klinikum.de
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Die Heinrich-Braun-Klinikum gemeinnitzige GmbH ist ein Schwerpunktversorger mit den Standorten Zwickau | Karl-Keil-
Stral3e, Zwickau | Werdauer Stral3e, Kirchberg sowie Glauchau (AuRenstelle Kinderzentrum). Es verfugt Gber rund 1.000
Betten in mehr als 30 Kliniken und medizinischen Abteilungen. Das Gesundheitszentrum in Westsachsen halt damit alle
wesentlichen Fachrichtungen vor.

Téaglich setzen sich unsere Beschéftigten mit Kompetenz und Firsorge ein, um jahrlich tiber 40.000 stationare Patienten
umfassend medizinisch zu betreuen. Als Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Leipzig und des
Universitatsklinikums Jena sowie mit unserem Bildungscampus tibernehmen wir die Verantwortung fiir die Aus- und
Weiterbildung des medizinisch/pflegerischen Nachwuchses und unserer Mitarbeitenden.

Mit rund 75 Facharztpraxen in den Medizinischen Versorgungszentren der HBK-Poliklinik gemeinnitzige GmbH leisten wir
zudem einen wichtigen Beitrag zur ambulanten Versorgung in der Region.

Zum HBK-Unternehmensverbund mit seinen rund 3.500 Mitarbeitenden zéhlen weiterhin die Dienstleistungsunternehmen
HBK Verwaltung und Bildung gemeinniitzige GmbH, HBK-Service gemeinniitzige GmbH, sowie HBK-Diagnostik GmbH.
Zudem gehort die Senioren- und Seniorenpflegeheim gemeinnitzige GmbH Zwickau mehrheitlich zum HBK. Das Klinikum
sowie seine Tochter- und Beteiligungsunternehmen befinden sich in kommunaler Tragerschaft der Stadt Zwickau sowie
des Landkreises Zwickau.



